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Maratone 2025 italia

Nuovo anno, nuova corsa, nuovi obiettivi. E qual e il traguardo piu ambito per ogni runner? Naturalmente la maratona. Ecco allora, qui di seguito, il Calendario completo delle Maratone Italiane 2025. Scegliete la gara che pil fa per voi: un percorso velocissimo come quello della Milano Marathon, una gara per correre immersi nella storia come la
maratona di Roma o quella di Firenze, una scusa per visitare una nuova citta come alla maratona di Padova o a quella di Bologna, I’occasione per un weekend diverso come alla maratona di Barletta o di Ragusa. Programmate con i giusti tempi la vostra preparazione e prenotate viaggio e albergo per I’occasione. Chi prima arriva, meglio alloggia... Per
qualsiasi segnalazione su gare mancanti o variazioni del Calendario 2025 delle Maratone Italiane potete scrivere alla e-mail della Redazione di The Running Club. Grazie per il vostro supporto. Il calendario completo di tutte le mezze maratone italiane 2025 6 gennaio 2025 - Maratona di Crevalcore - Crevalcore (BO) - da verificare 19 gennaio 2025 -
Maratona di Ragusa - Ragusa 2 febbraio 2025 - Portofino Marathon - Santa Margherita Ligure (GE) 2 febbraio 2025 - Maratona Maga Circe - Sabaudia (LT) 2 febbraio 2025 - Maratona sulla Sabbia - San Benedetto del Tronto (AP) 9 febbraio 2025 - Barletta Marathon - Barletta 16 febbraio 2025 - Maratona di San Valentino - Terni 16 febbraio 2025 -
White Marble Marathon - Carrara (MS) 23 febbraio 2025 - Verdi Marathon - Salsomaggiore (PR) 2 marzo 2025 - Bologna Marathon - Bologna 9 marzo 2025 - Brescia Art Marathon - Brescia 9 marzo 2025 - Strasimeno Marathon - Castiglione del Lago (PG) 16 marzo 2025 - Run Rome The Marathon - Roma I ritmi della corsa: come calcolare il ritmo
gara, il medio, il lento e la tempo run 6 aprile 2025 - Milano Marathon - Milano 6 aprile 2025 - Maratona del Lamone - Russi (RA) 6 aprile 2025 - Lake Garda 42 - Limone sul Garda (BS) 13 aprile 2025 - Rimini Marathon - Rimini 13 aprile 2025 - Nuraghes Marathon Sardinia - Oristano 27 aprile 2025 - Marsala Marathon - Marsala 27 aprile 2025 -
Maratona di Padova - Padova 1 maggio 2025 - Del Riso... la Maratona - Santhia (VC) 4 maggio 2024 - ColleMar-athon - Barchi (PU) 11 maggio 2025 - Maratona dell’Isola d’Elba - Marina di Campo (LI) 11 maggio 2024 - Maratona della Battaglia - Curtatone (MN) - Il muro del maratoneta: cos’e, perché arriva e come evitarlo 5 luglio 2025 - Primiero
Dolomiti Marathon - Fiera di Primiero (TN) 13 luglio 2025 - Ecomaratona del Ventasso - Busana (RE) - da verificare 3 agosto 2025 - La Filippide - Chiaromonte Gulfi (RG) 21 settembre 2025 - Ferrara Marathon - Ferrara - da verificare 28 settembre 2025 - Maratona d’Annunziana - Pescara - da verificare 5 ottobre 2025 - Maratona del Mugello -
Borgo San Lorenzo (FI) 5 ottobre 2025 - Mytho Marathon - Gorizia - da verificare 12 ottobre 2025 - Maratona Reale - Venaria Reale (TO) 19 ottobre 2025 - Neapolis Marathon - Napoli 12 ottobre 2025 - Ecomaratona Pratese - Prato - da verificare 19 ottobre 2025 - Parma Marathon - Parma 19 ottobre 2025 - Ecomaratona del Chianti Classico -
Castelnuovo Berardenga (SI) - da verificare 26 ottobre 2025 - Venicemarathon - Venezia 26 ottobre 2025 - Ecomaratona del Barbaresco e del tartufo bianco - Alba (CN) - da verificare Quante volte correre a settimana: come strutturare una tabella di allenamento in base ai propri obiettivi 2 novembre 2025 - Maratona della Grecia Salentina -
Calimera (LE) 2 novembre 2025 - Lago Maggiore Marathon - Verbania - da verificare 9 novembre 2025 - Maratona di Ravenna Citta d’Arte - Ravenna 16 novembre 2025 - Verona Run Marathon - Verona 16 novembre 2025 - Maratona di Palermo - Palermo 16 novembre 2025 - San Francesco Marathon - Assisi (PG) - da verificare 30 novembre 2025 -
Firenze Marathon - Firenze 30 novembre 2025 - Due Mari Marathon - Taranto 7 dicembre 2025 - Torino City Marathon - Torino - da verificare 7 dicembre 2025 - Sanremo Marathon - Sanremo 7 dicembre 2025 - Prosecco Marathon - Vidor (TV) - da verificare 14 dicembre 2025 - Maratona di Reggio Emilia Citta del Tricolore - Reggio Emilia 14
dicembre 2025 - Catania Marathon - Catania 21 dicembre 2025 - Maratona di Pisa - Pisa Jul 11-13 Fr - Su Ti senti pronto per programmare la tua prossima maratona del 2025? Dai un'occhiata alle corse di 42,195 km in programma in Italia. Puoi scegliere la tua maratona vicino a casa oppure pianificare una trasferta. C'e solo l'imbarazzo della
scelta.Non tutte le gare hanno gia fissato la data definitiva. Le maratone contrassegnate con un asterisco (*) non sono ancora state confermate e la loro data potrebbe subire variazioni. Infine, se sei un organizzatore di una maratona e non trovi la tua gara in questo calendario? Segnalacela a magda.maiocchi@hearst.ch Le maratone da correre in Italia
nel 2025 Gennaio 20256 gennaio*, Maratona di Crevalcore, Crevalcore (BO) 19 gennaio, Maratona di Ragusa, Ragusa Febbraio 20252 febbraio, Maratona Maga Circe, Sabaudia (LT) 2 febbraio, Maratona sulla Sabbia, San Benedetto del Tronto (AP) 2 febbraio, Portofino Marathon, Santa Margherita Ligure (GE)9 febbraio, Barletta Marathon, Barletta
(BT)16 febbraio, Maratona di San Valentino, Terni 16 febbraio, White Marble Marathon, Carrara (MS) 23 febbraio, Verdi Marathon, Salsomaggiore (PR) Marzo 20252 marzo, Bologna Marathon, Bologna 9 marzo, Brescia Art Marathon, Brescia 9 marzo, Strasimeno Marathon, Castiglione del Lago (PG) 16 marzo, Run Rome The Marathon, Romal
programmi per preparare la tua prossima maratona Aprile 20256 aprile, Milano Marathon, Milano 6 aprile, Maratona del Lamone, Russi (RA) 6 aprile, Lake Garda 42, Limone sul Garda (BS) 13 aprile, Nuraghes Marathon Sardinia, Oristanol3 aprile, Rimini Marathon, Rimini27 aprile, Maratona di Padova, Padova 27 aprile, Marsala Marathon,
MarsalaRimani aggiornato sul mondo della corsa ISCRIVITI ALLA NEWSLETTER DI RUNNER'S WORLDMaggio 20251 maggio, Del Riso... la Maratona, Santhia (VC) ANNULLATA 4 maggio, Collemar-athon, Barchi (PU)11 maggio, Maratona dell’Isola d’Elba, Marina di Campo (LI) 11 maggio, Maratona della Battaglia, Curtatone (MN) 7 consigli per
prepararsi alla maratona Agosto 20253 agosto, La Filippide, Chiaromonte Gulfi (RG)Settembre 2025 settembre*, Maratona dei 6 Comuni - M6C -, Villaverla (VI) Ottobre 20255 ottobre, Maratona del Mugello, Borgo San Lorenzo (FI)5 ottobre*, Mytho Marathon, Grado (GO)12 ottobre,Maratona Reale, Venaria Reale (TO)19 ottobre, Neapolis Marathon,
Napolil9 ottobre, Parma Marathon, Parma 26 ottobre*, Maratona di Pescara, Pescara26 ottobre, Venicemarathon, Venezia Novembre 20252 novembre, Maratona della Grecia Salentina, Calimera (LE)2 novembre*, Lago Maggiore Marathon, Verbania (VCO) 2 novembre*, Torino City Marathon, Torino 9 novembre, Maratona Ravenna Citta d'Arte,
Ravennal6 novembre, Palermo Marathon - Campionato Italiano Master, Palermo 16 novembre, Verona Marathon, Verona23 novembre, San Francesco Marathon, Assisi (PG)30 novembre, Firenze Marathon, Firenze30 novembre, Due Mari Marathon, Taranto Dicembre 20257* dicembre, Sanremo Marathon, Sanremo (IM) 7* dicembre, Prosecco
Marathon, Vidor (TV) 14 dicembre, Maratona di Reggio Emilia, Reggio Emilia 14 dicembre, Naturosa Catania Marathon, Catania 14 dicembre*, Maratona di Pisa, PisaSei un organizzatore e non hai trovato la tua maratona in questo calendario? Segnalaci la tua gara (magda.maiocchi@hearst.ch) Maratone e Mezze in Italia Con l’arrivo del 2025 molti
runner si preparano a nuove sfide, obiettivi e traguardi ambiziosi. E quale sfida rappresenta meglio la passione per la corsa se non la maratona? Abbiamo raccolto per te il calendario delle maratone 2025 in Italia cosi potrai scegliere quella perfetta per raggiungere il tuo obiettivo.Vuoi preparare al meglio la maratona? Scarica le tabelle di allenamento
gratuite di Run FastScegli la gara che fa per te tra la velocita pura della Milano Marathon o una corsa intrisa di storia nelle strade di Firenze e Roma o tra le citta di Bologna e Padova oppure al caldo, alla scoperta di Barletta e Ragusa. Qualunque sia la tua meta, prepara le scarpe e ’entusiasmo: il 2025 e pronto a regalarti esperienze
indimenticabili.Ti ricordo che questa pagina sara aggiornata settimanalmente per garantirti un elenco completo con tutte le maratone in Italia, anche nel caso in cui subiscano variazioni di dataSei un organizzatore e vuoi segnalarci la tua maratona? Inserisci qui la tua gara a calendarioOra tocca a te! Pianifica ed allenati per correre in una delle
localita citate nell’elenco maratone: DataEventoLuogoRegioneLunedi 6Maratona di CrevalcoreCrevalcore (BO)Emilia RomagnaDomenica 19Maratona di RagusaRagusaSiciliaDataEventoLuogoRegioneDomenica 2Portofino marathonSanta Margherita Ligure (GE)LiguriaDomenica 2Maratona Maga CirceSabaudia (LT)LazioDomenica 2Maratona sulla
sabbiaSan Benedetto del Tronto (AP)MarcheDomenica 9Barletta marathonBarletta (BT)PugliaDomenica 16Maratona di San ValentinoTerniUmbriaDomenica 16White marble marathonCarrara (MS)ToscanaDomenica 23Verdi marathonSalsomaggiore Terme (PR)Emilia RomagnaDataEventoLuogoRegioneDomenica 6Lake Garda 42Arco
(TN)TrentinoDomenica 6Maratona del LamoneRussi (RA)Emilia RomagnaDomenica 6Milano marathonMilanoLombardiaDomenica 13Nuraghes marathonOristanoSardegnaDomenica 13Rimini marathonRiminiEmilia RomagnaDomenica 27Padova marathonPadovaVenetoDomenica 27Marsala marathonMarsala (TP)SiciliaDomenica 27Chia 21Domus de
Maria (CA)SardegnaDataEventoL.uogoRegioneGiovedi 1Del riso... La maratonaSanthia (VC)PiemonteDomenica 4Collemar-athonMondolfo (PU)MarcheDomenica 11Maratona dell’isola d’ElbaMarina di Campo (LI)ToscanaDomenica 18Maratona della battagliaCurtatone (MN)LombardiaDataEventoL.uogoRegioneDomenica 5Primiero Dolomiti
marathonFiera di Primiero (TN)TrentinoDomenica 13Ecomaratona del VentassoBusana (RE)Emilia RomagnaDataEventoLuogoRegioneDomenica 3La FilippideChiaromonte Gulfi (RG)SiciliaDataEventoLuogoRegioneDomenica 21Ferrara marathonFerraraEmilia RomagnaDomenica 28Maratona
d’AnnunziataPescaraAbruzzoDataEventoLuogoRegioneDomenica 5Maratona del MugelloBorgo San Lorenzo (FI)ToscanaDomenica 12Maratona RealeVenaria Reale (TO)PiemonteDomenica 19Parma marathonParmaEmilia RomagnaDomenica 19Ecomaratona del Chianti classicoCastelnuovo Berardenga (SI)ToscanaDomenica 26Venice
marathonVeneziaVenetoDomenica 26Ecomaratona del Barbaresco e del tartufo biancoAlba (CN)PiemonteDataEventoLuogoRegioneDomenica 2Maratona della Grecia SalentinaCalimera (LE)PugliaDomenica 2Lago Maggiore marathonArona (NO)PiemonteDomenica 9Maratona di RavennaRavennaEmilia RomagnaDomenica 16Maratona di
PalermoPalermoSiciliaDomenica 16Verona marathonVeronaVenetoDomenica 16San Francesco marathonAssisi (PG)UmbriaDomenica 23Torino city marathonTorinoPiemonteDomenica 30Firenze marathonFirenzeToscanaDomenica 30Due mari marathonTarantoPugliaDataEventoLuogoRegioneDomenica 7Sanremo marathonSanremo
(IM)LiguriaDomenica 7Prosecco marathonVidor (TV)TrentinoDomenica 14Maratona di Reggio EmiliaReggio EmiliaEmilia RomagnaDomenica 14Catania marathonCataniaSiciliaDomenica 21Maratona di PisaPisaToscanaSei un organizzatore e vuoi segnalarci la tua maratona? ContattaciSe hai trovato utili le informazioni faccelo sapere nei commenti,
sulla nostra pagina Facebook - profilo Instagram o semplicemente condividendo le informazioni con i tuoi amici runner. Alla prossima corsa! Italia se reconoce por tener maratones con unos paisajes espectacuares, en este calendario actualizado podras encontrar las mejores opciones: ANO 2025 Maratén de Forte dei Marmi 2025 Fecha: 6 de enero
2025 Lugar: Forte dei Marmi localita Le Dune Inscripciones Maratéon de Ragusa 2025 Fecha: 19 de enero 2025 Lugar: Ragusa, Fronteras Escocesas, Italia Inscripciones Alpe Adria Winter Ultra Fecha: 02 de febrero 2025 Lugar: Province of Udine, Friuli-Venecia Julia, Italia Inscripciones Maga Circe Marathon 2025 Fecha: 02 de febrero 2025 Lugar:
San Felice Circeo, Lacio, Italia Inscripciones Portofino Marathon 2025 Fecha: 02 de febrero 2025 Lugar: Santa Margherita Ligure, Liguria, Italia Inscripciones Maratén de San Valentino 2025 Fecha: 16 de febrero 2025 Lugar: Terni, Region de Umbria, Italia. Inscripciones Verdi Marathon 2025 Fecha: 23 de febrero 2025 Lugar: Parme, Region de
Emilia-Romafia, Italia. Inscripciones Maratén de Bolonia 2025 Fecha: 2 de marzo 2025 Lugar: Bolonia, Regién de Emilia-Romafia, Italia. Inscripciones Marathon du Lac Trasimene 2025 Fecha: 9 de marzo 2025 Lugar: Pérouse, Region de Umbria, Italia. Inscripciones Strasimeno 2025 Fecha: 9 de marzo 2025 Lugar: Castiglione del Lago, Umbria, Italia
Inscripciones Brescia Art Marathon 2025 Fecha: 9 de marzo 2025 Lugar: Brescia, Lombardia, Italia Inscripciones Maratén de Roma 2025 Fecha: 16 de marzo 2025 Lugar: Roma, Region de Lacio, Italia. Inscripciones Maratén de Milan 2025 Fecha: 6 de abril 2025 Lugar: Milédn, Italia. Inscripciones Maratén de Lamone 2025 Fecha: 6 de abril 2025
Lugar: Russi, Emilia-Romaiia, Italia Inscripciones Lake Garda 42 Fecha: 6 de abril 2025 Lugar: Vérone, Regioén de Véneto, Italia. Inscripciones Rimini Marathon 2025 Fecha: 13 de abril 2025 Lugar: Rimini, Region de Emilia-Romafa. Inscripciones Padova Marathon 2025 Fecha: 27 de abril 2025 Lugar: Padua, Regién de Véneto, Italia. Inscripciones
Maratén del Riso 2025 Fecha: 1 de mayo 2025 Lugar: Vercelli, Piemonte, Italia Inscripciones MARATHON DE L’'ILE D’ELBE 2025 Fecha: 4 de mayo 2025 Lugar: Livorno, Region de Toscana, Italia. Inscripciones Elba Island Marathon Fecha: 11 de mayo 2025 Lugar: Marina di Campo, Toscana, Italia. Inscripciones Maratdon de la Battaglia - Curtatone
Fecha: 11 de mayo 2025 Lugar: Curtatone, Lombardia, Italia Inscripciones Rimi Riga Marathon 2025 Fecha: 18 de mayo 2025 Lugar: Turin, Regién de Piamonte, Italia. Inscripciones Three Livigno 2025 Fecha: 22 de junio 2025 Lugar: Livigno, Lombardia, Italia Inscripciones Valle d’Aosta SuperMarathon 2025 Fecha: 13 de julio 2025 Lugar: Pont-
Saint-Martin, Valle de Aosta, Italia Inscripciones La Filippide 2025 Fecha: 3 de agosto 2025 Lugar: Chiaramonte Gulfi, Fronteras Escocesas, Italia Inscripciones Orta 10in10 Fecha: 08 al 17 de agosto 2025 Lugar: Gozzano, Piemonte, Italia Inscripciones Versilia Marathon 2025 Fecha: 5 de octubre 2025 Lugar: Viareggio, Italia Inscripciones Maratén de
Parma 2025 Fecha: 19 de octubre 2025 Lugar: Parma, Italia. Inscripciones Naples Marathon 2025 Fecha: 19 de octubre 2025 Lugar: Naples, Campania, Italia Inscripciones Maratén de Venecia 2025 Fecha: 26 de octubre 2025 Lugar: Venecia, Italia. Inscripciones Ravenna Marathon City of Art 2025 Fecha: 9 de noviembre 2025 Lugar: Ravenna,
Emilia-Romafia, Italia Inscripciones Verona Run Marathon 2025 Fecha: 16 de noviembre 2025 Lugar: Verona, Italia. Inscripciones Maratén de Palermo 2025 Fecha: 16 de noviembre 2025 Lugar: Palermo, Italia. Inscripciones Maratén de Florencia 2025 Fecha: 30 de noviembre 2025 Lugar: Florencia, Italia. Inscripciones Maratén de Sorrento Positano
2025 Fecha: Diciembre 2025 (por confirmar) Lugar: Napoles, Italia. Inscripciones Maratona di Reggio Emilia Citta del Tricolore 2025 Fecha: 14 de diciembre 2025 Lugar: Reggio Emilia, Emilia-Romana, Italia Inscripciones Maratéon de Prosseco 2025 Fecha: Diciembre 2025 (por confirmar) Lugar: Trévise, Regién de Véneto. Inscripciones Sanremo
Marathon 2025 Fecha: Diciembre 2025 (por confirmar) Lugar: Imperia, Regién de Liguria, Italia. Inscripciones Maratén de Pisa 2025 Fecha: Diciembre 2025 (por confirmar) Lugar: Pisa, Italia. Inscripciones También te puede interesar ver: Calendario con las mejores Maratones del Mundo MARATONES EN ESPANA MEDIAS MARATONES DE
ESPANA lug 11-13 ve - do Non si risponde di eventuali errori e/o variazioni nei programmi e nelle date. Si consiglia di controllare la corrispondenza di questi dati nei siti ufficiali.



